


သǱတ	ရသ	ȽǿစǻခǱစလǱǸǺရမညǻ

၂-၂-၂၀၁၀	 ေန၊	 နနံက်	 ၁၀	 နာရီေလာက်	 ဒကာဦးသေုမာငေ်ရာက်

လာသည်	။	 ‘နေမာတဿ	အမနး်ငှ့်	အေြခခဗံဒုယဉေ်ကျးမ​ေဆာငး်ပါး

များ	’	စာအုပအ်တက်ွ	မတှခ်ျက်သိုမဟုတ်	အမာှ	စာေရးေပး	ရနကိ်စငှ့်	

ြဖစသ်ည်	 ။	 နဘယံမဂဇငး်၊	 မဏေိဇာတမဂဇငး်တငွ	် ေဖာ်ြပခဲ့ပးီေသာ	

ေဆာငး်ပါးမတိေလး	ေတ	ွထတုေ်ပးသည်	 ။	 ေရးေပးမည်ဟု	တာဝနခ်ံ

၍	ယူထားလိုက်သည်	။

ဒကာဦးသေုမာငသ်ည်	 ‘နေမာတဿ’ကုိ	 အထးူစတိဝ်ငစ်ားသ	ူ သိုမ

ဟုတ	်‘နေမာတဿ’	ငှ့်	ထုံးမနး်ထားသဟုူ	ဆိုရေလမလား။	၁၉၉၂	ခုှ

စ	်မမိေိကျာငး်ထိုငက်ာစ	ဒကာဦးသေုမာင်ငှ့်	ပထမဆုံး	စေတွခဲ့စဉက်

လည်း	‘နေမာ…..တဿ….ဘဂ၀ေတာ’	ဟု	တစပ်ဒုခ်ျငး်	ခွဲဆိုတာငှ့်	‘န

ေမာ…..တဿ	ဘဂ၀ေတာ’	ဟု	တဿငှ့်	ဘဂ၀ေတာ	စှပ်ဒုတ်ွဲဆိုတာ

စှခ်	ုဘယ်အရာက	မနှက်နေ်ကာငး်	ေမးဖးူ	သည်	 ။	သဒါနည်းအရတွဲ

ဆိုတာက	မနှက်နေ်ကာငး်	ေြဖခဲ့သည်	။	ယခ	ုေဆာငး်ပါးေတထွမဲာှ	လ

ည်း	‘နေမာတဿအမနး်’	ဟူေသာ	ေဆာငး်ပါးတစပ်ဒုကုိ်	ေတွရသည်	။

နေမာတဿအမနး်ေဆာငး်ပါးပါ	အေကာငး်အရာတို	သည်	ဖတလ်ို	

ေကာငး်သလို	မတှဖ်ို	လည်း	သင့်ပါသည်	။	သိုရာတငွ	်ထိုအေကာငး်အ

ရာတို	သည်	ေထရဝါဒပဋိကတက်ေတာ့	မဟုတ၊်	မဟာယာန	က	လာဟ

နရိှ်သည်	။	ေမာ်ှဘီဆရာသနိး်ကီး၏	ပါးစပရ်ာဇဝငက့ဲ်သို	ပါးစပရ်ာဇဝင်



၊	သိုမဟုတ	်ေရှးလူကီးများ	ေြပာကားေသာ	ေရှးစကားလည်း	ြဖစ်ိုငသ်

ည်	။	‘အေမညိ	ေဟာေသာတရားများ	’	ဟူ	ေသာ	ေဆာငး်ပါးအများ	စသု

ည်	 ပါးစပရ်ာဇဝင်	သိုမဟုတ	် ေရှးစကားဟူေသာ	 ေဝါဟာရထ	ဲဝငမ်ည်

ထင	်သည်	။

ဒကာဦးသေုမာငသ်ည်	 စာေရးဆရာ၊	 သုပေ်ဆာငမ်ငး်သား၊	 အဆို

ေတာ်၊	စယ်ွစုံရအပုညာရှင	်ြဖစသ်လို	ဒကာဦးသေုမာင၏်	စာေတကွလ

ည်း	သတု၊	ရသ	စယ်ွစုံေသာ	စာေတြွဖစေ်ကာငး်	ေတွရ	သည်	။	ဒကာဦး

သ ေုမ ာင ၏်	‘နေမာတဿအမနး်ငှ့်

အေြခခဗံဒုယဉေ်ကျးမ​ေဆာငး်ပါးများ	 ’	 ဟူေသာ	စာအလကာတို	 ကုိ	ဖ

တ်​၍	စာဖတသ်မူာှ	သတု၊	 ရသ	စှခ်စုလုံး	 ြပည့်၀စာွ	 ရရိှလမိ့်မည်ဟု

ေြပာလိုပါ	သည်	။

အရǿငǻသǸ၀ရလကŹǮရ

ဓမɃပǯယဆရǮǳတǮǻ

(၃-၂-၂၀၁၀)

*	*	*



ဝနǻခǸလƀǮ

တကယ်ေတာ့မ	ူစာအုပတ်စအု်ပြ်ပစ	ုထတုေ်ဝရာ၌	စာကုိယ်ေရှတငွ်

နဒိါနး်၊	အမာှ	စာ၊	အချးီ	စသြဖင့်	ေရးသားေဖာ်ြပကသည်	ကုိ	စာဖတသ်ူ

က	သပိ်ပးီခတံငွး်မေတွတတေ်ပ။	ေကျာ်လား	ဖတ်ကားတတ်ကေပသ

ည်	 ။	 အေကာငး်မာှ	နဒိါနး်ကုိ	 ဖတလ်ိုက်လငပ်င	် စာကုိယ်မာှ	ဘာေရး

ထား	ေတာ့မည်ကုိ	အလိုလို	သရိှိသာွးတတေ်သာေကာင့်ပင။်

တကယ်ေတာ့မ	ူအချိစာအုပစ်ာေပမျိးတငွ်	 နဒိါနး်၊	အချးီ	 စသြဖင့်	

လိုအပေ်ပသည်	။	အေကာငး်မာှ	ယငး်နဒိါနး်	အချးီက	စာကုိယ်ကုိ	စတိ်

ဝငတ်စားရိှေစရန	်လ​ံေဆာ်ေသာေကာင့်ပင။်

ဤစာမ၏ူ	စာကုိယ်တငွ	်မူ	ပထမစာမျက်ာှများ	၌	နဒိါနး်၊	အချးီသ

ေဘာ	ကနေ်တာ်က	ေရးခဲ့ေပ	ရာ	နဒိါနး်မလိုအပေ်တာ့ပါ။

သိုေသာ်	 ဓမပယိဆရာေတာ်	 အရှငသ်၀ံရာလကာရ၏	မတှခ်ျက်က

ေလး	ကနေ်တာ်က	လိုချင်	ေသာေကာင့်	ဆရာေတာ်အား	ေလာက်ထား

ေတာငး်ပနရ်ာ	 ဆရာေတာ်ကလည်း	လိုလိုချငခ်ျင	် မတှခ်ျက်ေရးေပးပါ

သည်	 ။	 ဆရာေတာ်ငှ့်ကနေ်တာ်မာှ	အစပထမတငွ	် လပူဂုိလခ်ျငး်

မရငး်ှီးဘဲ	စာအားြဖင့်သာ	ရငး်ှီးေနခဲ့ပါသည်	။

တစေ်နတငွ်	 မူ	ကနေ်တာ့်အိမကုိ်	 ေကျာငး်ဇရပအ်မတှြ်ဖင့်	သတီငး်

သုံးေနထိုငေ်သာ	သလီရှင	်ေယာကမကီး	(မနိး်မသ)ူအသည်းအသနြ်ဖစ်



ေလရာ	 အနးီဆုံးြဖစေ်သာ	 ဓမပယိဆရာေတာ်ထံ

အကူအညီေတာငး်ခငွ့်ကပံါသည်	 ။	 အေကာငး်မာှ	ေယာကမ

သလီရှင်ကီး	ဘ၀ကူးေကာငး်ေစရန	်ကနေ်တာ့်ဇနးီက	သူမခိငကုိ်ယ်တို

င်	လက်ေရာက်သကနး်ဒွိစုံ	လှဒါနး်ိုငရ်နြ်ဖစပ်ါသည်	။

ဆရာေတာ့်ထံ	 အေြပးအလား	 အပကူပရ်ာ	 ဆရာေတာ်ခမျာလည်း	

သကနး်အြမနံု်ပးီ	လိုက်ပါ	 ကွေရာက်ေပးရှာပါသည်	။	 (ေယာကမ	သီ

လ ရ ငှ ်က းီမ ာှ	ထငထ်ားသလို	 မြဖစဘဲ်	 ခုယ်ှခါ	 ြပနလ်ည်

ကျနး်မာလာပါပီ)။

ဤနည်းြဖင့်	ဆရာေတာ်ငှ့်	လပူဂုိလခ်ျငး်	ရငး်ှီးခငွ့်ရသာွးေလရာ	

က န ေ်တာ်၏	နေမာတဿ	 အမနး်ငှ့်	 အေြခခဗံဒုဘာသာယဉေ်ကျးမ​

ေဆာငး်ပါးများ	စာအုပအ်မာှ	စာမတှခ်ျက်တိုကေလး	ေရးသား	ေပးပါရ

န	် အပကူပရ်ပါေတာ့သည်	 ။	 ဆရာေတာ်မာှ	ကနေ်တာ်၏	အဘွားညိ	

ေဟာေသာတရားစာမမူျား	 ဓမမဂဇငး်အချိတငွ	် ေဖာ်ြပပါရိှခဲ့စဉက်ပင	်

ဖတဖ်းူေကာငး်	သရိသြဖင့်တစေ်ကာငး်၊	စာေပေရးသားသ	ူချငး်	 ကုိယ်

ချငး်စာ၍	လည်းေကာငး်	ရက်ပိုငး်အတငွး်	ေရးေပးေတာ်မရှူာပါသည်	။	

ကနေ်တာ်က	တိုတို	တတုတ်တု်ငှ့်	 အားမနာတမး်	 ပိုငး်ြခားြပစရုန	် ပူ

ဆာေသာအခါလည်း	ဆရာေတာ်က	ြပးံြပးံကီး	ဝနခ်	ံေပးရှာပါသည်	။

ဆရာေတာ်၏	အမာှ	စာတိုကေလးရရိှ၍	ဖတ်ကည့်ေသာအခါ	အလွ

နထ်ေိရာက်ေသာ	သုံးသပ	်ချက်ကေလးေတွရသြဖင့်	ေကျနပပ်တီိငှ့်အ

တ	ူထတိလ်န်မပိါေတာ့သည်	 ။	အေကာငး်မာှ	ဆရာေတာ်၏	သုံးသပခ်ျ

က်တငွ	် ‘နေမာတဿ’ငှ့်	 ပတသ်က်၍	ေဝဖနခ်ျက်တစခ်ု	ပါေသာေကာ

င့်	 ြဖစပ်ါသည်	။	(နေမာတဿအမနး်ငှ့်	ပတသ်က်၍	ကနေ်တာ်၏	‘စာ

ကုိယ်’	တငွ်	ပါရိှပါသည်	။)



ကနေ်တာ်မာှ	မခိင်ကးီအဘာွးညိ(ေဒခငည်ိ)၏	ဗဒုဓမေရးရာများ	

(ပုံြပငသ်ဖယ်ွ)	ေြပာေဟာ	ချက်များ	ေအာက်၌	ကီးြပငး်ခဲ့သြူဖစေ်လရာ	

မခိင်ကးီ၏	တရားစကားကုိ	ယံုကည်မခိဲ့ပါသည်	။	ကုိယ်တိုငက်	မုိိးဖ

လာ	 ဗဒုဘာသာဝငမ်သာ	 ြဖစြ်ပနေ်သာေကာင့်	 အေလးအနက်	 မသုိိး

လည်း	အမနှ	်ြဖစပ်ါသည်	။

ဤတငွ	်ဆရာေတာ်က	 ‘နေမာတဿ’(အဘွားညိ)	 ေြပာေဟာသည်	

မာှ	မဟာယာနက	လာဟနရိှ်သည်	ဟူ၍	ပိုငး်ြခားြပသေပရာ	ကနေ်တာ်	

ထတိလ်န်ရပါေတာ့သည်	 ။	 မုိိးဖလာ	 ဗဒုဘာသာ	 ဝငမ်သာြဖစေ်သာ	

ကနေ်တာ်မာှ	ကနေ်တာ်တို	ိုငင်သံည်	 ‘ေထရဝါဒ’	အယူအဆကုိ	လုံး၀

ဥဿံု	 လက်ခသံည်	 ဆိုတာကုိေတာ့	 အကမး်ဖျငး်သရိှိထားပါသည်	 ။	

ေထရဝါဒငှ့်	 မဟာယာန	 ကဲွြပားချက်များ	 ရိှသည်	 ကုိလည်း

အေပယံေကာ	နားလည်ထားြပနသ်ြဖင့်	ထတိလ်န်ရြခငး်ပင။်

သိုေသာ်	ဆရာေတာ်၏	ယငး်ဝါကျအဆုံးသတတ်ငွ်	‘ဟနရိှ်သည်	’	ဟု

‘ဟနတ်စလ်ုံး’	 ကုိ	 မနှး်ဆ	သည့်သေဘာ	ထည့်သုံးထားြပနသ်ြဖင့်	 အန

ည်းငယ်စတိသ်က်သာရာ	ရသာွးြပနပ်ါသည်	။	ဆရာေတာ်	မာှ	စာေရးဆ

ရာ	 ရဟနး်ြဖစေ်လရာ	 သမိေ်မွစာွ	 ေဝဖနလ်ိုက်ပုံရပါသည်	 ။	 အထမိခံ

ေသာ	ကိစြဖစသ်ြဖင့်	လည်း	ဖဖွကွေလး	ကုိငတ်ယ်ွလိုက်ပုံလည်း	ရပါသ

ည်	။

မည်သိုပငရိှ်ေစ	ဆရာေတာ့်မတှခ်ျက်သည်	စာဖတသ်ဗူဒုဘာသာဝင်	

သေူတာ်စငတ်ို	စဉး်စား	ချင့်ချနိ်ိုငရ်န	်တနဖ်ိုးရိှသာွးပါသည်	။	ထိုထက်

ကား	 ဆရာေတာ်၏	ေနာက်ဝါကျတစေ်ကာငး်တငွ်

‘ေမာ်ှဘဆီရာသနိး်ကးီ၏	ပါးစပရ်ာဇဝင’်	 သိုမဟုတ	် ေရှးလူကီးများ

ေြပာကားေသာ	‘ေရှးစကား’လည်း	ြဖစ်ိုငသ်ည်	ဟု	ေရးသားထားရာ	ပို



မို၍	စတိခ်ျမး်သာသာွးရပါေတာ့သည်	။

တကယ်မာှ	 လည်း	 ယငး်နေမာတဿအမနး်မာှ

အဘွားညိ(မခိင်ကီး)ခမျာလည်း	သငူယ်စဉက်	လူကီးသမူ	 ဘုိးဘွားဘီ

ဘငမ်ျား	၏	တစဆ်င့်စကားကုိ	ြပနလ်ည်ေဟာကားြခငး်သာ	ြဖစပ်ါလမိ့်

မည်။

မည်သိုပငရိှ်ေစ	ဆရာေတာ့်အမာှ	စာ	မတှခ်ျက်ေနာက်ဆုံးဝါကျတငွ်	

သတု၊	 ရသဟု	ချးီမမွး်	 စကားေလး	ထုံမမွး်ထားရာ	ကနေ်တာ့်မာှ	ဟငး်

……ဆိုပးီ	သက်ြပငး်ကီးချိုငသ်ာွးပါေတာ့သတည်း။

(၁၃-၂-၂၀၁၀)	သǱǳမǮငǻ၏	၅၉	ȽǿစǻǳɖမǮကǻ	ǳမǾǺǳနƄ(သǯǱƄမဟǱတǻ)	မǯ

ခငǻƌကǰǺ	ǳဒżခငǻညǯǙ	(အဘǾǮǺညǯǙ)က	သǱǳမǮငǻကǯǱ	အသကǻȽǿငǹǻရငǻǺ၍	ǳမǾǺ

ဖǾǮǺǳပǺǳသǮ	ǳနƄထȀǺ။

ကǼနǻǺမǮǽကပǲǳစǳသǮǻ

သǱǳမǮငǻ

*	*	*


